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Aprenentatge i diversio en un casal d’estiu

Si vols gaudir de I’estiu sense deixar d’aprendre i formar-te, els casals
d’idiomes sén la millor eleccié

M Si bé és cert que per a alguns infants i joves apren-
dre idiomes és una mica avorrit, I'estiu pot ser un
bon moment per passar-ho bé mentre es millora el
nivell d’angles, frances, alemany o 'idioma escollit.
Els campus d’idiomes s6n una manera lidica i diver-
tida d’aprendre perque, a més de fer classe i estudiar
conceptes nous, sera el moment ideal per fer jocs,
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Treballem amb projectes tematics setmanals, proporcionem una experiéncia creativa i divertida.

Intensiu de reforg¢ per a secundaria i batxillerat.

Intensius.

Classes1to1lilto2.

tallers, excursions i activitats en I'idioma escollit.

Sija domines algunes llengiies, pero vols comen-
car a formar-te en una de nova, I'estiu i les vacances
poden donar-te 'oportunitat de descobrir I'alemany,
el xines, I'arab, l'italia, el frances o qualsevol altre
que et proposis.

Porta un familiar o amici
et farem un descompte!

Examens Oficials Cambridge English (FCE/CAE).

Cami Ral, num.318 . Mataré . T.93.222.69.13 | M.666.472.888 . www. idiomesmataro.com f vy O
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escola oficial d'idiomes
del maresme

C. Onofre Arnau, 32 - Matar6
T. 93 790 57 92
www.eoimaresme.cat

Un reforcg, un curs o
unes colonies

Idiomes: objectiu de cada cop més estius

M Per a tots aquells a qui els sigui dificil aprendre
idiomes, un campus d’estiu pot ser la millor manera
de donar una empenta a la seva formaci6 i millorar
el nivell. Les academies d’idiomes ofereixen diferents
tipus de cursos adaptats a les necessitats dels nens
inenes o dels joves i adults. Aixi doncs, els que vul-
guin presentar-se a un examen de nivell per obtenir
un titol com, per exemple, el First Certificate o ’Ad-
vanced en angles, poden rebre formaci6 adrecada
exclusivament a aquest objectiu.

Colonies en anglés

De la mateixa manera que existeixen colonies es-
portives o tematiques, ja fa anys que hi ha
diverses organitzacions que impulsen esta-
des de diverses setmanes al’estranger o que
organitzen colonies a Catalunya destinades
a millorar les competencies en un idio-
ma. Pels infants i joves que vulguin viure
aventures, passar uns dies fora i gaudir
d’experiencies diferents mentre aprenen
una llengua, aquesta és la millor opcié.

CURSOS D’ESTIU 2018

CALENDARI DELS CURS0S

Del 2 al 25 de juliol de les 9 a les 13:30, a excepcio del 24 i 25 de juliol,
quan les classes acabaran a les 13h.

Cursos de 80 hores: 338,80€ (preu del material obligatori no inclos).

MATRICULA ANGLES A PRIMER NIVELL 0 AMB ACREDITACIO (1)

dijous, 24 de maig: de 10.00 a 12:30 i de 16.00 a 18.00h.

divendres, 25 de maig: de 10.00 a 12:30h.

MATRICULA ALEMANY | FRANCES A PRIMER NIVELL 0 AMB ACREDITACIO (1)
dilluns, 28 de maig: de 10.00 a 12:30 i de 16.00 a 18.00h.

PROVES DE NIVELL: ALEMANY, ANGLES | FRANCES

(No cal demanar cita prévia)

dimecres, 23 de maig, dos torns: a les 15.00h i a les 17.00h

PUBLICACIO DELS RESULTATS DE LES PROVES

dimarts, 29 de maig a les 16.00h (al vestibul del centre i al web de I'escola)
MATRICULA PROVES DE NIVELL ANGLES (2)

dimecres, 30 i dijous 31 de maig de maig: de 10.00 a 12:30 i de 16.00 a 18.00h.
MATRICULA PROVES DE NIVELL ALEMANY | FRANCES (2)

dilluns, 4 i dimarts, 5 de juny: de 10.00 a 12:30 i de 16.00 a 18.00h.
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Un Casal per gaudir
amb I'handbol

El Casal d’Estiu del Joventut Mataré,
pretén ensenyar I'handbol des d'una
perspectiva ludica i técnica adaptada a
les diferents edats dels participants.

M El Casal es caracteritza per proposar al llarg de
les 4 setmanes planificades, moltes activitats per-
que aquells que decideixen apuntar-se durant tot
el periode, vinguin cada dia esperant trobar alguna
cosa nova a fer. Des d'aquesta perspectiva en els
matins hi ha previstes, sortides a la platja per jugar
ahandbol platja, sortides a la piscina, un dia setma-
nal amb www.tinnafalconi.jimdo.com. Jocs enfocats
a treballar aspectes de psicomotricitat i en general
moltes activitats on els nens i nenes passaran jor-
nades inoblidables. Entre elles amb dues sortides
de tot el dia a Illa Fantasia i al Parc del Tibidabo.
Com sempre acompanyats per monitors qualificats
i titulats del nostre club i sota la direcci6 presencial
d'Kike Fernandez, director tecnic del CJHM.

Tecnificacidé a la tarda

Latarda tindra planificades jornades més tecniques,
aquest any cada setmana tindrem una jornada amb
importants entrenadors de I'Handbol, entre ells:
Carles Viver, Seleccionador absolut femeni de la
RFEBM, Antonio Rama (Entrenador Fraikin BMG),
Ramon Plans (DHP. BM la Roca ) Jordi Ferndndez
del 1a Nacional CJHM, aixi com altres entrenadors
de la casa. També esta previst que comparteixin
pista amb jugadors de la Lliga Asobal i dels nostres
primers equips, masculi i femeni.

Les inscripcions sén setmanals, i el Casal esta
dirigit a nens i nenes nascuts entre 'any 2004 i el
2012, les tardes de tecnificaci6 fins i tot per a joves
nascuts 'any 2002 al 2012.



" CASAL ESPORTIU

CLUB JOVENTUT HANDBOL MATARO
Del 25 de juny al 20 de juliol

Master Class
setmanal amb:

Carlos Viver Antonio Rama Jordi Fernandez Ramon Plans

Seleccionador Nacional Entrenador Entrenador Nacional Entrenador DIV H.
Fem Absolut Fraikin BMG CJH Mataro Plata BM La Roca
INSCRIPCIONS CASAL.:
DLL/DX/DV- 17:30 A 20:00h MATI DE 09:00 A 13:00h,
SEGON GERMA 10% Dte. TARDA DE 15:00 A 18:00h
RESERVA ABANS DEL 26 CATEGORIES:
DE MAIG I PAGANT ABANS PREBENJAMI A INFANTIL
DEL 9 DE JUNY 5% Dte.
SORTIDES: TECNIFICACIO: Kike Fernandez
CJH Mataro
e TARDA DE 15:30 A 18:00h Direccié Casal
) CATEGORIES: dtecnica@cjhmataro.cat
INFANTIL A JUVENIL
ESPECIAL PORTERS

Qg}
PAVELLO TERESA M2 ROCA, C/ TERRASSA 33, 08304 MATARO
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Centre Comercial




PISTA POLIESPORTIVA
PETANCA

SALES:

- CONFERENCIES

- DOMINO

CURS DE NATACIO - ESCACS

INFANTIL | ADULTS - BILLAR

NOUS
SOCIS

PADEL

TENNIS

GIMNAS

CLASSES DIRIGIDES
SPINNING
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El Laietania és ['Unic club on podras gaudir d'Us il-limitat de totes les instal-lacions amb una sola
quota. Apunta’t amb la familia, podras gaudir de descomptes especials.

Activitats a partir de 4 anys.

Envoltat de natura, espais enjardinats amb pic-nics, gronxadors i jocs. Bosc particular amb refugi
pels teus esdeveniments. Increibles vistes al mar.

Promocié valida fins al 31 de maig

GAUDEIX RELAXA'T RESPIRA

ARA ES EL MILLOR MOMENT | TRIA - HO TOT!
PER A DISFRUTAR-HO | VINE A PROVAR-HO, ESTAS CONVIDAT.

www.laietania.cat centre_atletic_laietania ﬁ Centre Atlétic Laietania

T 9379612 82 | T 692 699 341 | Torrent de la Llebreta, 27 | Urb. La Cornisa | 08304 MATARO




TENNIS - PADEL - ORIENTACIO - TIR AMB ARC - WATERPOLO - PISCINA
GIMCANES - LLEURE - OLIMPIADES - ESCALADA - MULTIESPORT ...
I MOLT MES

Per que triar quan ho pots tenir tot? En el CAMPUS D'ESTIU del C.A.Laietania podras gaudir
d'unes instal-lacions de primer nivell: 7 pistes de padel, 6 pistes de tennis, 3 piscines
exteriors, piscina climatitzada, sales interiors, 2000 m2 d'herba, pistes poliesportives...
Tot envoltat d'un entorn natural privilegiat.

També comptem amb un bosc/refugi privat on practiquem esports i jocs d'aventura
com tir amb arc, orientacié, geocaching...

Tematiques setmanals per els més petits, proves i olimpiades esportives per els més grans.
Gimcanes, excursions, acampada... i tot amb un gran equip professional.

Vine a coneixe'ns!! + informacio a: www.etclaietania.com

Carrer del Torrent de la Llebreta, 27 MATARO wwwlaletama cat

ESPECIALISTAS EN TENIS ¥ PADEL
-



m CASALS D’ESTIU

Formacions
cientifiques i vivencials
per desenvolupar la
intel-ligéncia
emocional

FUNDACIONR

CIDIE ofereix dos postgraus
d’especialitzacid i dos masters per a
professionals del sector sanitari i social
que ajuden a desenvolupar habilitats i a
adquirir coneixements

M Ara que arriba I’estiu, és moment de plantejar-se
laimportancia de continuar formant-se per adqui-
rir noves habilitats. Pel personal del sector sanitari i
social, comptar amb una bona intel-ligencia emoci-
onal i amb formaci6 en aquesta branca, pot ser molt

enriquidor de cara a les persones amb les quals tre- —

ballen. Es per aixo que des del Centre d’Investigacio, @& §§E§

Formaci6 i Desenvolupament de la Intel-ligencia P
QUINZEND

Emocional (CIDIE) s’han especialitzat no només
en les terapies en intel-ligencia emocional per a
pacients, siné també en la formacio per a profes-
sionals del sector que puguin, un cop adquirits els
coneixements, aplicar-los en la seva feina dia a dia.

En concret, ofereixen el Postgrau d’Especialitzacié

Centre d'Investigacio, Formacio i
].D].e Desenvolupament de la Intel-ligéncia Emocional

FUNDACIO RAMON ROSAL
3 * Postgrau d’Especialitzacié en Intel-ligéncia
MASTERS | POSTGRAUS Emocional en ’Ambit de la Salut.
EN INTEL-LIGENCIA EMOCIONAL [ et o e o N 1 LR ey
pay 3 Emocional en ’Ambit Social.

® Master en Intel-ligéncia Emocional en
I’Ambit Social i de la Salut (lll Edicio).

® Master en Terapia Basada en Intel-ligéncia
Emocional.

Pots obtenir una Triple Titulacio!

Formacié que compleix amb els requisits basics de qualitat formativa i,
i docent segons el Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya. \

No dubtis a consultar la nostra web: www.cidie.es
C/ Pintor Velazquez, 66 - psicologia@cidie.es - T 937 960 916




en Intel-ligencia Emocional en I’Ambit de la Salut, el
Postgrau d’Especialitzacié en Intel-ligencia Emocional
en ’Ambit Social, els quals duren 2 anys, la tercera
edicié del Master en Intel-ligéncia Emocional en

num. 1821 del 18 al 24 de maig de 2018

’Ambit Social i de la Salut i, per dltim, un Master en
Terapia Basada en Intel-ligencia Emocional adregat
a professionals de la psicologia.

Formacions cientifiques i vivencials
Es tracta de formacions basades en el coneixement
cientific pero, al mateix temps, molt vivencials, les
quals es realitzen en classes quinzenals els diven-
dres i els dissabtes i en grups molt reduits, fet que
permet assolir la formaci6 tant tedrica com practica
que ofereixen. A més, els participants poden gaudir
de congressos i jornades gratuites per ampliar co-
neixements i experiencies.

Personal social i sanitari

Els cursos van adregats als pro-
fessionals del sector sanitari i
social com sén, per exemple,
treballadors socials, educadors
socials, psicolegs, metges, in-
fermers o mestres, perque tots
aquests han de comptar amb
una habilitat tan basica com aquesta per poder-la
transmetre a les persones amb les quals treballen.

English is Fun!
On Parle Francais!
Taller d’Art
Informatica
Gimcanes
sortides
£l Mon dels contes

Balli coreografies .

www.teenscenter.cat 0

info@teenscenter.cat
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Planol orientatiu
Casals d'estiu

Idiomes Mataré Teens Center

Cami Ral, 318 lluro, 64

CA Laietania Bulder Planet

Veinat de Valldeix Antoni Capmany, 62 bis

Jov. Handbol Mataré Ari Dance

Terrassa, 33 Jacint Verdaguer, 51

Escola Oficial AD La Llantia

d'ldiomes Blanes, 70

Onofre Arnau, 32 : 9
Fitness Factory 9

CIDIE Cami Ral, 39 9

Veldzquez, 66
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%) CASAL D'ESTIU

JUNY, JULIOL i SETEMBRE
APREN A ESCALAR AMB 23ATIAZON!

INFORMA'T: 931 64 24 74

Antoni de Capmany 62 bis, Baixos. Mataro
info@hulderplanet.com

SORTIDES A LA PLATJA ON ES REALITZARAN
JOCS i ACTIVITATS, i UNA EXCURSIO SETMANAL A LA MUNTANYA

CIRCO JUEGOS JAZZ

HIP HOP GINCAMAS EXCURSIONES

JUEGOSDE AGUA MANUALIDADES TALLERES

TEATRO PLAYA Y MUCHO MAS

Ronda Mossén Jacint Verdaguer 51, Mataro

T 930133 085 - info@aridance.cat - www.aridance.cat
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Un casal pels
petits artistes

Per als nens i nenes que vulguin gaudir
d’un estiu diferent fent allo que més els
agradi, no us perdeu les idees que us
proposem per viure un estiu diferent fent
teatre, circ, arts plastiques o el que més
us agradi

M Per tots aquells nens i nenes que desitgin expres-
sar-se, experimentar, ser creatius o aprendre sobre
allo que més els agradi, la millor opcié és apuntar-se
a un casal de tematica especifica on desenvolupar
les seves habilitats. N'hi ha de circ, d’arts plastiques,
de teatre, d’esports, de tecnologics i molt més. Aix{
doncs, hi ha diversos espais al Maresme on poder
gaudir fent manualitats originals, tallers amb dife-
rents materials, gaudir de jocs d’expressio artistica
i corporal, ballar, cantar, actuar i descobrir totes
les possibilitats que ofereixen les arts plastiques i
esceniques sense limits. El més important és des-
cobrir i crear sense cap impediment. Alguns espais
que ofereixen aquests cursos sén, per exemple, la
Destil-leria de Matard, que proposa un casal artis-
tic des de ja fa diversos estius per a infants i joves.
També cal destacar les dues propostes de I’Aula de
Teatre de Matard.
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Totique, en aquest cas, no es tracta
d’un casal artistic, cal mencionar ) :
la proposta del TecnoCampus. Ja ) ) e e A 2 e
fa diverses edicions que proposen ,

un campus formatiu per a apas- Al, 20 ’ (1)
sionats de les tecnologies i la ro-
botica on aprendre, per exemple,
programacié de videojocs, anima-
ci6 3D, concept art i molt més. Si
el que voleu és aprendre a nadar,
o millorar les vostres habilitats
dins de 'aigua mentre feu esport
i coneixeu nous amics, no us po-
deu perdre els cursets de nataci6
de la Piscina Municipal. Es trac-
ta d’'una proposta dividida per
edats i nivells: d’'1 a 3 anyside 3
a 12 anys dividits entre iniciaci6 i
perfeccionament.
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FITNESS FACTORY CLUB
MATARO

BEL 25 DE JINY
AL 3DACOST
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